
人間ドック
（被保険者）

節目健診
（被保険者）

特定健康診査
（被扶養者）

（若年層）
20・25・30

４０・４５・５０・５５・６０・
６５・７０歳

４０歳以上　

¥44,000 ¥19.635 ¥9,911 ¥7,150

¥19,000 ¥5.500 ¥2,500 （￥5.500）+￥2780
問診・診察 ○ ○ ○ ○ ○
身長・体重 ○ ○ ○ ○ ○
ＢＭＩ ○ ○ ○ ○ ○
肥満度 ○
心拍数 ○
腹囲 ○ ○ ○ ○ ○

視力 視力 ○ ○ ○ ○
眼底 眼底 ○ □ □ □ □
眼圧 眼圧 ○ ○
聴力 聴力（オージオ1000/4000Hz） ○ ○ ○ ○
血圧 血圧 ○ ○ ○ ○ ○

心電図　（安静時１２誘導） ○ ○ ○ ○ □
胸部Ｘ線直接　(2方向) ○
胸部Ｘ線直接　(1方向) ○ ○ ○
胃部Ｘ線透視（新10枚法） ○ ○ ○
胃部内視鏡 △ △ △
腹部超音波 ○ ○
肺機能検査 ○ ○
クレアチニン ○ ○ ○ ○ □
ｅＧＦＲ ○ ○ ○ ○ □
尿蛋白（定性） ○ ○ ○ ○ ○
尿潜血（定性） ○ ○ ○ ○
尿沈渣 ○ ○

大腸 便潜血　（２回法） ○ ○ ○
白血球数 ○ ○ ○ ○
赤血球数 ○ ○ ○ ○ □
ヘモグロビン ○ ○ ○ ○ □
ヘマトクリット ○ ○ ○ ○ □
血小板数 ○ ○
末梢血液像 ○
ＭＣＶ／ＭＣＨ／ＭＣＨＣ ○
血液型（ABO　Rh） ◎
総蛋白 ○ ○
アルブミン ○ ○
ＡＳＴ　（ＧＯＴ） ○ ○ ○ ○ ○
ＡＬＴ　（ＧＰＴ） ○ ○ ○ ○ ○
ＬＤＨ ○
γ－ＧＴＰ ○ ○ ○ ○ ○
ＡＬＰ ○ ○ ○ ○
総ビリルビン ○ ○

膵 血清アミラーゼ ○
総コレステロール ○ ○ ○ ○
non－HＤＬコレステロール ○ ▲ ▲ ▲ ▲
ＬＤＬコレステロール ○ ▲ ▲ ▲ ▲
ＨＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○ ○
中性脂肪 ○ ○ ○ ○ ○
随時中性脂肪 × ■※※ ■※※ ■※※ ■※※

尿酸 尿酸 ○ ○ ○ ○ ▲
血糖 ○ ▲ ▲ ▲ ▲
随時血糖 × ▲ ▲ ▲ ▲
ＨｂＡ１ｃ(NGSP) ○ ▲ ▲ ▲ ○
尿糖（定性） ○ ○ ○ ○

炎症 ＣＲＰ ○
感染症 ＨＢｓ抗原（定性） ○ ※１ ※１ ※１

ＨＣＶ抗体（定性） ※１ ※１ ※１
骨塩定量検査 ※2 ※2
喀痰検査 ※3 ※3
乳房診察+マンモグラフィ ※４ ※４
乳房診察+乳腺エコー

婦人科診察＋子宮頸部細胞診 ※５ ※５ ※５
ＰＳＡ

*2026.4.1～

〇　：　必須項目、 □　：　医師が必要と認めた場合に実施する項目 、  ▲　：　いずれかの項目でも可
◎　：　本人の申出により省略可の項目、■※※　：　空腹時以外に採血行った場合、随時中性脂肪により検査を行うことを可とする。
△　：　バリウムを胃カメラに変更した場合は、3,520円(税込)の追加料金がかかります。
※胃部検査なしの場合の金額（価格￥9.737：自己負担￥2.730）
※協会けんぽの補助を利用して人間ドックを受診する場合、すべての検査を実施する必要があります。減額制度もありません。

※１　：　追加検査（オプション）として協会けんぽの補助を使って実施可能な項目
※2　：　骨塩定量検査：40歳以上の偶数年齢の女性で検査を希望する者。1390円
※3　：　喀痰検査、50歳以上で喫煙指数（１日の本数×喫煙年数）600以上の方で検査を希望する者。590円
※4　：　乳房診察・マンモグラフィ検査、40歳以上の偶数年齢の女性、40歳以上1.700円、50歳以上980円
※5　：　婦人科診察＋子宮頸部細胞診、20～38歳の偶数年齢女性は単独で可能。40歳以上の偶数年齢女性はオプションとして可能。990円

糖代謝

３５～７４歳

富士いきいき健康サポートセンター

脂質

肝機能

一般健診 ： 生活習慣病予防健診
（被保険者）

補助利用時の自己負担

追加検査
（オプション）

身体計測

血液一般

2026年度　協会けんぽ健診コース別項目料金表

健診名

対象者

協会けんぽ

価格（税込）

検査


